
od  18.02. do 24.02.2019 
 

 
Strava normální - č. 3, strava diabetická - č. 9, strava šetřící - č. 4, strava bezezbytková - č. 5, strava neslaná - č. 10, strava mletá - ML, strava mixovaná – Mix Čaj je součástí každého podávaného jídla. 

Změna jídelního lístku a alergenů vyhrazena. Pokrmy jsou určeny k přímé konzumaci. 

Den Snídaně alergeny   Oběd                                                                       vhodné pro diety alergeny   Svačina alergeny   Večeře                                    vhodné pro diety alergeny      

Pondělí  
18.02. 

ČAJ OVOCNÝ 
 

1.CHLÉB, ČERSTVÝ SÝR 
KRAJANKA 
                               3,4,5,9,10,ML,Mix 
 
2., CHLÉB, RAMA, POVIDLA 
                                       3,4,9,10,ML 

                          

 
A,G+DLE 
OBALU 
 
 
 
A,G,L 
 

POLÉVKA KULAJDA 
 

1. KUŘECÍ STEHNO PEČENĚ, RÝŽE, SALÁT                                3,4,5,9,10   
    KUŘECÍ STEHNO PEČENÉ, RÝŽE, SALÁT                   3,4,5,9,10,ML,Mix                                                                                                    
2. SMAŽENÝ KVĚTÁK, BRAMBORY, TATARKA                            3,9,10,ML       

    

A,C,G,I 
 
A,I 
A,I 
A,C,G 
 
 
 

TUC TUC 
/SLANÉ/ 

DLE 
OBALU 

1. JOGURT, LOUPÁK 2 KS 
                                                       3,4,5,9,10,ML,Mix 
2.TĚSTOVINOVÝ SALÁT S KUŘECÍM MASEM 
                                                                  3,4,9,10,ML 
II. večeře – DLE NABÍDKY DODAVATELŮ  

A,G 
 
A,C,G,I 
 
 
 

  

 

Úterý  
19.02.  

ČAJ, KAKAO 
                                                                                            

1.KOLÁČ TVAROHOVÝ UCHO 1 KS 
                                3,4,5,9,10,Ml,Mix 
2. CHLÉB, FLORA, VEJCE VAŘENÉ 
                                           3,9,10,ML 
 

A,C,G 
 
A,C,G 

POLÉVKA JARNÍ ZELENINOVÁ 
 

1.  MASOVÉ HAŠÉ, BRAMBORY, KOMPOT                                   3,4,5,9,10                                                          
     MASOVÉ HAŠÉ, BRAMBORY, KOMPOT                      3,4,5,9,10,ML,Mix 
2.  CIKÁNSKÁ PEČENĚ, TĚSTOVINY                                             3,9,10,ML                                                                                                                       
                

A,I 
 
A,C,I,L 
A,C,I,L 
A,C,G,I 
 
 

BANKETKA, 
MLÉKO 

A,G 

 
1. CHLÉB, MÁSLO, SALÁM ROŽNOV 

                                             3,4,5,9,10,ML,Mix                                                   
2.CHLÉB, DÁBELSKÉ TOUSTY 
                                                                   3,9,10,ML              
II. večeře – DLE NABÍDKY DODAVATELŮ 
  

A,G 
 
 
A,G+DLE 
OBALU 
 

  

 

Středa 
20.02.  

ČAJ S CITRONKOU 
 

1. DALAMÁNEK 2 KS, 
POMAZÁNKOVÉ MÁSLO, RAJČE 
                              3,4,5,9,10,ML,Mix 
 
2. CHLÉB, POMAZÁNKA ZE 
SARDINEK V TOMATĚ 
                                        3,4,9,10,ML       

A,G 
 
 
 
A,D,G 

POLÉVKA DRŮBKOVÁ S TARHONOU 
 
1.JABLKOVÉ ZÁVINY, DŽUS                                                           3,4,5,9,10 
   JABLKOVÉ ZÁVINY, DŽUS                                              3,4,5,9,10,ML,Mix                                                       
2. BRAMB.ROLÁDA PLNĚNÁ UZENINOU, ŠPENÁT,CIBULKA      3,9,10,ML 
           
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

A,G,I 
 
A,C,L 
A,C,L 
A.C,G 
 
 
 

FRUKO 
DLE 
OBALU 

1. CHLÉB PÁRTY, ŠUNKOVÁ PĚNA 
                                              3,4,5,9,10,ML,Mix 

2. ASPIKOVÁ MISKA, ROHLÍK 2 KS 
                                                               3,4,9,10,ML 
II. večeře – DLE NABÍDKY DODAVATELŮ  

A,G 
 
A,G+DLE 
OBALU 
 
 

  

 

Čtvrtek 
21.02..  

ČAJ, KÁVA RICORÉ 
                                                                                                               

1.VEKA, NUTELOVÉ MÁSLO 
                                  3,4,5,10,ML,Mix 
        
2. CHLÉB, MÁSLO, KEDLUBEN 
                                         3,9,10,ML 
  

A,G,K 
 
 
A,G 

POLÉVKA MRKVOVÁ S KRUPICÍ                                 
 
1  SEKANÁ SVÍČKOVÁ, HOUSKOVÝ KNEDLÍK                             3,4,5,9,10 
    SEKANÁ SVÍČKOVÁ, HOUSKOVÝ KNEDLÍK                3,4,5,9,10 ML, Mix                              
2. JELITOVÝ PREJT, ZELÍ BRAMBOR                                            3,9,10,ML 
 
                                      
                                                                                                        

A,I 
 
A,C,G, 
A,C,G 
A,L 
 
 
 

ROHLÍK 
TWISTER 

A,G 

1. SÝR ŽERVÉ,  FLORA, CHLÉB 
                                                        3,4,5,9,10,ML,Mix 
   
2. SALÁM GOTHAJ, OCET, CIBULE, chléb 
                                                                     3,9,10,ML 
 II. večeře – DLE NABÍDKY DODAVATELŮ 

A,G 
 
 
A,G,L 
 

  

 

Pátek 
22.02.  

ČAJ SE SIRUPEM 
                                                

1. PLETÝNKA, POMAZÁNKA 
ROZHUDA 
                              3,4,5,9,10,ML,Mix    
2. PÁREK, HOŘČICE KREMŽSKÁ 
/RAJČE, CHLÉB 
                                        3,4,9,10,ML 

A,G 
 
 
A,G,J 

POLÉVKA S VAJEČNÝM SVÍTKEM                              
                  
1.KAŠE Z OVESNÝCH VLOČEK, OVOCE                                     3,4,5,9,10  
   KAŠE Z OVESNÝCH VLOČEK, OVOCE                        3, 4,5,9,10,ML,Mix    
2. VEPŘOVÉ NA HOŘČICI, BRAMBORY, KOMPOT                   3,4,9,10,ML         
                                                                        
 
                                                                                      

A,C,I 
 
A,G 
A,G 
A,I,L 
 
 
 

CHLÉB, 
POMAZÁNKA 
Z PEČ.MASA 

A,G 

 
1.  PAŠTIKA, RAMA, CHLÉB TOUSTOVÝ 
                                                      3,4,5,9,10, ML,Mix 
 
2. POMAZÁNKA CELEROVÁ, VEKA 
                                                                 3,4,9,10,ML 
II. večeře : DLE NABÍDKY DODAVATELŮ  

A,G+DLE 
OBALU 
 
 
A,G,I 
 

  

 

Sobota 
23.02. 
 

 ČAJ OVOCNÝ 
 

1.ROHLÍK 2 KS, FLORA, PLÁTKOVÝ 
SÝR 
                               3,4,5,9,10,Ml,Mix 
 
2.CHLÉB, POMAZÁNKA 
ŠKVARKOVÁ 
                                           3,9,10,ML 

A,G 
 
 
A,G 

POLÉVKA DRŠŤKOVÁ                        
 

1.ZAPÉKANÉ TĚSTOVINY S MASEM, SALÁT                               3,4,5,9,10 
   ZAPÉKANÉ TĚSTOVINY S MASEM, SALÁT                  3,4,5,9,10,ML,Mix 
 
                                                                                                        
 

A,I 
 
 
A,C,G 
A,C,G 
 
 
 

PŘESNÍDÁVKA 
DLE 
OBALU 

1. KEFÍR, LOUPÁK 2 KS 
                                                        3,4,5,9,10,ML,Mix                                                                                              

2. CHLÉB, RAMA, PEČÍNKOVÝ ZÁVIN 
                                                                  3,4,9,10,ML  
II. večeře : DLE NABÍDKY DODAVATELŮ 

A,G 
 

 
A,G 
 

  

 

Neděle 
24.02.  

ČAJ, MALCAO 
 

1.CHLÉB, FLORA,1/2 ROMADUR   
                              3,4,5,9,10, ML, Mix 
 
2. MAKOVÝ ZÁVIN 
                                            3,9,10,ML                   
 

A,G 
 
 
A,C,G 

 
POLÉVKA S MASOVOU RÝŽÍ A TĚSTOVINOU 
 

1. V.PLÁTEK PŘÍRODNÍ, BRAMBORY, SALÁT                             3,4,5,9,10 
    V.PLÁTEK PŘÍRODNÍ, BRAMBORY, SALÁT                 3,4,5,9,10,ML,Mix  
2. V.PLÁTEK PŘÍRODNÍ, RÝŽE, SALÁT                                     3,4,9,10,ML                                                                                                                   
 
                                                                                                                                                 

A,C,G,I 
 
A,I 
A,I 
A,I 
 

MOUČNÍK A,C,G 

1. SÝR PŘÍRODNÍ MATYLDA (KS), ROHLÍK 2 KS 
                                                        3,4,5,9,10,ML,Mix 
 
2. POMAZÁNKA Z TRESČÍCH JATER     
                                                                3,4,9,10, ML 
II. večeře: DLE NABÍDKY DODAVATELŮ  

A,G+DLE 
OBALU 
 
A,D,G 
 
 

  

 


